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Kære spejdere og familier 
Sikke en spejderdag i maj med masser af besøgende og med børn, der ville prøve alle vores 
aktiviteter. Det var en kæmpe oplevelse at være med til, tak også for super  god forældre og 
spejder hjælp og kæmpe velkommen til de nye børn og familier der efterfølgende er kommet 
til😊 
I dette blad finder I vores program for det næste halve år, ligesom I også finder fælles 
arrangementer som begivenheder på Facebook og hjemmeside. De enkelte grenes program 
ligger under henholdsvis: familiespejd, mikro, mini og junior på hjemmesiden eller kan ses i 
dette KOKS blad som ligger på både Facebook og hjemmeside🦋 
Eventuelle ændringer/tilføjelser i program vil vi løbende lægge op på facebookside og 
hjemmeside. Husk at tjekke 😍 Husk at fortælle videre om os, vi vil gerne være flere! 
Spejderhilsen Mette  
PS: Næste deadline er den 23.11. 2025 

Fælles program for alle spejdere:  
August 
17.8: fælles start og PR kl 10 - 13 ved hytten for alle spejdere, nye spejdere med 
forældre 

22.8: Nyråd Sportsnat fra 17 - 21, ved skolens parkeringsplads 

September 

1.9: spejdermøde og forældremøde/info om næste års landslejr 

6.-7.9: Økseløb, se info  

14.9: Oprykning og vi skal presse æbler og hilse på køer, det bliver i Nyråd, ved 
Ørredbakken 3 og det er en søndag kl 10-13 

21.9: arbejdsdag i Dehnshytten, opslag kommer senere 

Oktober  

4.10: Natløb for de store 

6.10: Fælles møde for alle spejdere ved hytten kl 18-19.30 

10.10: Fælles overnatning i hytten 

November 

23.11: Deadline 

23.11: Juleafslutning for alle spejdere med familier: det er en søndag, kl 10-13.  

December 

Fredslyset 
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———————————- 

ØKSELØB: Samlingssted: Ved Tappernøje KFUM´s hytte ”Knuden”, Svingkærvej 3 B, 4733 
Tappernøje (ved busstoppestedet) 

Løbsområde: Folkeskoven Tappernøje - Parkering: På græsarealet langs Svingkærvej ud for 
indkørslen til KFUM´s hytte Knuden. Indtjekning: Ved hytten Knuden 

------------------------------------- 0 ------------------------------------ 

Lørdag den 6. september 2025  

9.00 – 10.00: Indtjekning – bemærk dette gælder alle! 

9.30: De ældste deltagere (Hjorte og Kronhjorte) påbegynder lejrindretning efter anvisning 
fra Robins mænd. 

10.00: Information til alle på samlingspladsen ved flagstangen 

10.15: De yngste grene (Skovmus, Kaniner, Spurve og Høge) tager afsted til 
Sherwoodskoven for at hjælpe Robin og hans mænd. 

12.00: Kaniner, Spurve og Høge spiser frokost på posterne. Skovmusene spiser, når de er 
sultne og det er frivilligt om de vil fortsætte turen eller vende hjem til lejren og få uddelt 
mærker. 

15.00: Posterne lukkes og Kaniner, Spurve og Høge tager hjem til Robin Hoods lejr ved 
hytten. Gælder også Skovmus, hvis de stadig er i skoven. 

15.30: Frugt og saftevand ved hytten 

16:30 16.45: Fælles løbsafslutning for de yngste grene Kaniner og Spurve samt Skovmus, 
hvis de stadig er i lejren. Alle Høge deltager også. 

18.00: Aftensmad med bedømmelse for Hjorte og Kronhjorte. 

20.00: Lejrbål for alle overnattende deltagere. 

Måske får Robin brug for hjælp fra Hjortene om aftenen eller natten…...? 

Søndag den 7. september 2025 

8.30: Morgenmad – for Hjorte og Kronhjorte er det med bedømmelse 

9.00: Lejrnedbrydning påbegyndes 

9.15: O-løbs aktivitet for Spurve og Høge 

11.00-11.30: Præmieoverrækkelse og afslutning 

Skovmus og Kaniner (familiespejd og mikro) skal medbringe: 
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• Madpakke og drikkelse 

• Travesko/gummistøvler 

• Uniformen i orden med lommeorden og påklædning til vejret 

Spurve, Høge (mini og junior/ trop) Hjorte og Kronhjorte skal medbringe: 

• Madpakke til frokost+ drikkelse til lørdagen 

• Travesko/gummistøvler 

• Uniformen i orden med lommeorden og påklædning til vejret 

• Spurve og Høge: Personlig grej til overnatning + telt 

• Hjorte og Kronhjorte: Personlig grej til overnatning, patruljeudstyr 

inkl. udstyr til overnatning 

• Lygte med nye batterier og kompas 

Regler for deltagelse: 

Følgende grupper fra FDF og spejdere kan deltage: 

3 – 6-årige (Familespejd = Skovmus) deltager lørdag, udenfor konkurrence 

6 – 7-årige (0.1. kl. = Kaniner) deltager lørdag, udenfor konkurrence 

8 – 9-årige (2-3 kl. = Spurve) deltager lørdag og søndag + konkurrence. 

10 – 12-årige (4 -5 kl. = Høge) deltager lørdag og søndag + konkurrence 

12 – 16-årige: (6-9 kl. = Hjorte) - deltager lørdag og søndag + konkurrence 

16 – 25-årige (Kronhjorte) deltager lørdag og søndag + konkurrence 

Spurve, Høge og Hjorte dyster om sølvøksen, mens Kronhjortene dyster om den 

legendariske Tveje. Alle der hjælper Robin og hans mænd får et økseløbsmærke. 
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Kære familiespejdere 
Så er vi klar til et nyt spejderår.  
Noget af det første vi skal, er en tur på økseløb, hvor vi skal ud og opleve en masse 
sjove ting, og prøve en masse poster. Efter økseløbet skal vi sige farvel til et par stykker, 
der skal rykke op og være mikroer. Vi er sikre på at de nok skal klare sig godt  Vi skal 
tage et par mærker her i efteråret. Blandt andet skal vi tage vores haletudse mærke, 
hvor vi skal ud og se til en sø hen over året.  
 
Så nogle af møderne bliver rykket til en sø, måske i Nyråd. Men det aftaler vi løbende. 
Vores almindelige møder er stadig om søndagen 930-11.  
 
Spejderhilsner fra Henrik og Sidsel  
 
Program: 
17. august Fælles opstart (kl. 10-13)  
31. august (uge 35) Klargøring til økseløb (kl. 9.30-11)  
6. september Økseløb 
14. september (uge 37) oprykning og æble/ko dag (kl. 10-13)  
28. september (uge 39) møde (kl. 9.30-11)  
6. oktober fællesmøde (obs. Det er en mandag kl. 18-19.30)  
12. oktober (uge 41) eventuelt møde (alt efter hvor mange der er taget på ferie) 26. 
oktober (uge 43) møde (kl. 9.30-11)  
9. november (uge 45) møde (kl. 9.30-11)  
23. november (uge 47) Jule afslutning med resten af gruppen (kl. 10-13) 
 
 

 
 

Mikro kalender for sensommeren og efteråret 2025. 

Hej Mikroer og forældre. Så er vi igang igen. Vi har lavet et 
spændende, udviklende og udfordrende program. Vi glæder os til 
mange nye spændende oplevelser. Vi starter med at forberede os 
til årets fedeste spejderløb – Økseløb 2025, hvor vi skal være 
sammen med alle spejdere og FDF’er i Vordingborg Kommune, 
samt Robin Hood i Folkeskoven. 
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Vi har oprykning, og det betyder at dem der nu går i 2. klasse 
skal oprykkes til mini spejder og familiespejder der er startet i 0 
klasse oprykkes til mikro spejder. Det fejrer vi og gør til en 
festlighed. I år kombineres det med Kodag og at vi selv laver 
æblemost. 

Herefter fortsætter efterårsprogrammet med efterårsbålmøder. 
Her vil vi også forberede os på at klare os selv med overnatning i 
hytten og slut oktober tager vi på Mikro og minitræf, hvor vi skal 
mødes med alle vores spejdervenner i Svend Gønges Division. 
Sidst på efteråret vil vi arbejde med Cirkusartist mærket og 
måske der kommer en forestilling. Hvem ved! 

Dato​ 

17/8 2025​ Kl. 10-13 Fælles start og PR fælles med 1. KV​ 

18/8 2025​ Spejdermøde, Vi går i Botaniskhave og rundt 
voldgraven 

22/8 2025​ Nyråd Sportsnat fælles med KV ​ 

25/8 2025​ Spejdermøde, Vi mødes på Oringepyntens 
parkeringsplads kl. 18-19:30​ 

1/9 2025​ Spejdermøde, Forberedelse til Økseløb, foldekop, 
lommeorden, personligemål, gå patrulje og tælle patrulje og 
forældreinfo om næste års sommerlejr.  

6/9 2025​ Økseløb 2025 Robin Hood, Folkeskoven​ 

8/9 2025​ Spejdermøde, Lagkageløb - spejderfærdigheder 

14/9 2025 ​Oprykning. Kodag og æblemost, Ørredbakken 3, Nyråd 

15/9 2025 ​Spejderfri 

21/9 2025​ Arbejdsdag i Dehnshytten​ 

22/9 2025 ​Spejdermøde, Efterårsbål, æblesmør​ 
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29/9 2025 ​Spejdermøde, Efterårsbål, pandebrød lav selv​ 

6/10 2025 ​Fælles møde, Efterår og halloween 

10/10 2025 ​Fælles overnatning i hytten, Efterårsbål, minipizza og 
æbletrifli 

13/10 2025​ Efterårsferie, spejderfri 

20/10 2025​ Spejdermøde, Skattejæger og Stifinder 

25-26/10 2025 Mikro mini træf 2025​ 

27/10 2025​ Spejdermøde, Skattejæger og Stifinder​ 

3/11 2025​ Spejdermøde, Cirkusartist og Filmmager 

10/11 2025 ​Spejdermøde, Cirkusartist og Filmmager 

17/11 2025 ​Spejdermøde, Cirkusartist og Filmmager 

23/11 2025​ Juleafslutning med underholdning 

24/11 2025 ​Spejderfri​ 

xx/12 2025 ​Fredslyset​ (mere følger senere) 

7/12 2025​ Julemærkemarch 5 + 10 km kl-10, Sejlklubben 
Snekken 

Vi glæder os til mange gode oplevelser, gerne sammen med flere 
spejdere, så tag en ven med. Det kunne være dejligt, at være 
mange flere spejdere. Vi har det sjovt sammen. 

Der kan komme ændringer til programmet. 

Vi vil gerne at spejderen selv medbringer egen spejderkop til at 
drikke af, samt en lille sund snack til pausen. Denne lille snack 
skal ikke være mere, end der kan indtages på 3 minutter, for vi 
har ikke tid til mere, for vi vil allerhelst lege i pausen, men vi 
trænger lige til en lille mund godt. Vær altid påklædt til, at være 
ude hele aftenen. Vi tilstræber at være ude det meste af tiden. Vi 
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vil have forskellige mødesteder og har du svært ved selv at 
komme frem, så sig til så vi kan hjælpe hinanden og køre 
sammen. 

Husk altid at melde afbud, så vi ikke står og venter forgæves. 

Spejderhilsen 

Rebecca, Astrid, Benji og Christina 

 
 
 

 

Hej Minier. 

Håber I alle har haft en dejlig sommer. Vi havde en dejlig sommerlejr på Øens 
dyr, hvor i kunne kæle med mange af dyrene og det fik i meget tid til at gå 
med og det var dejligt. Vi havde også dejligt vejr med sol. 

Vi glæder os til at se jer igen efter sommerferien. 

Spejder hilsen Anders og Lisbeth. 

Program:  

Søndag d.17/8  fælles opstart  fra 10.00 til 13.00 

Mandag d.18/8 spejdermøde. Vi går tur i botanisk have og runder voldgraven 

Fredag  d.22/8 Nyråds sportsnat fra 18-21.00, vi laver PR 

Mandag d.25/8 mødes vi på Oringepyntens parkeringsplads kl.18.00 

 

Mandag d.1/9   spejdermøde forberedelse til økseløb og forældreinfo om 
sommerlejr. 
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Lørdag  d.6/9   Økseløb Robin Hood, foregår i Folkeskoven ved Tappernøje. 

Mandag d.8/9   Spejdermøde. 

Søndag d.14/9  Oprykning foregår på Ørredbakken 3 Nyråd ( hos Karen) 

Mandag d.15/9  Spejder fri. 

Mandag d,22/9  Spejdermøde efterårs bål 

Mandag d.29/9  Spejdermøde. 

 

Mandag d.6/10  Fællesmøde Halloween. 

Fredag  d.10/10 Fælles overnatning i hytten. 

Mandag d.13/10 EFTERÅRS FERIE 

Mandag d.20/10 Spejdermøde skattejæger/stifinder 

Lørdag  d.25/10 til søndag d.26/10  Mikro / mini træf. 

Mandag d.27/10 Spejdermøde. 

 

Mandag d. 3/11  Spejdermøde cirkus artist/filmmager 

Mandag d.10/11 Spejdermøde  cirkus artist/filmmager 

Mandag d. 17/11 Spejdermøde 

Søndag d.23/11  fælles juleafslutning. 

Mandag d.24/11  JULEFERIE. 

 

Mandag d.5/1 2026  opstart nytårs kur.   

 
 

9 



 

 
 
Hej Junior 
  
Hermed planen indtil oprykning   
  
Efter oprykning følger vi planen sammen med minerne,og laver lidt 
aktiviteter på tværs for begge aldersgrupper.  
  
17/8-2025 fælles start. Tag gerne en ven med. Som du kan oplærer lidt i 
spejder aktiviteter. 
  
18/8 spejdermøde. Besøg botanisk have mv.  
  
22/8 nyråd sportshal. Kom gerne forbi i uniform. Og tag evt. En ven med  
  
25/8 mødested oringepyntens parkeringsplads  
  
1/9 forbered økseløb og forældreinfo om sommerlejr 
  
6/9 økseløb Tappernøje  
  
8/9 Lagkagebund. Vi håber vi har lidt at fejre 
  
14/9 oprykning ørredbakken 3 nyråd 
  
15/9 spejderfri 
  
22/9 efterårsbål 

10 



 

  
29/9 efterårsbål 
  
6/10 fællesmøde 
  
10/10 overnatning i hytten 
  
13/10 eftrrårsferie 
  
20/10 skattejæger stifinder  
  
27/10 skattejæger stifinder 
  
1-2/11 træf 
  
3/11 cirkusartister filmmager 
  
10/11 cirkusartist filmmager  
  
17/11 cirkusartist filmmager  
  
23/11 julesfslutning 
  
7/12 julemærkemarch  
  
  
Spred budskabet fortæl en god spejderhistorie forhåbentlig vi kan blive 
flere  
  
Maria og Majbritt 
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Adresseliste 
Gruppeleder 
Mette Høgh C. Æblevænget 7, 4760 Vo. Tlf. 51 53 25 87 
Familiespejd 
Sidsel Nørskov Wessel, Kærmindevej 6. 4760 Vo. 28 78 32 45  
Henrik Egholm Wessel, Kærmindevej 6. 4760 Vo. 61 26 47 60  
Mikro 
Christina Præstegaard Chr. Winthersvej 11. 4760 Vo. 50 54 30 20  
Rebecca Pedersen 
Benji 
Mini 
Lisbeth Danielsen, Marienbergvej 37, 4760 Vordingborg, 22 48 49 76  
Anders Danielsen 
Junior 
Majbritt Olsen, Drosselvej 22, 4800 Nykøbing F.  tlf. 29 92 50 72  
Maria Nielsen, Algade 54c.2.tv. 4760 Vo, tlf.28911199 
Trop 
Ole Hadsbjerg, Københavnsvej 44, 4760 Vordingborg 20 45 44 56  
Maria Nielsen, Algade 54c.2.tv. 4760 Vo, tlf. 42910970 
Bestyrelsen 
Formand Kristine Orland Kørvel, Chr. Winthersvej 13, 22 81 17 07  
Kasserer Rikke Frank, Hulemosevej 21, 4760, tlf. 20787811, 
mail: sjolundgruppe@gmail.com 
Forælder Tobias Nørskov Petersen, 28959095 
Leder Majbritt Olsen,Drosselvej 22, 4800 Nykøbing F. tlf: 29 92 50 72  
Leder Ole Hadsbjerg, Københavnsvej 44, 4760 tlf. 20 45 44 56  
Leder Mette Høgh C. Æblevænget 7, 4760, tlf: 51 53 25 87 
Revisor Claus Hemmingsen 
Revisor supp. Monica Pedersen 
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